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Abstract 

Patience is from the important worshipes of the Holy Quran, and God has commanded His 
servants to be patient and to urge it. 

The problem of this research is how patience has a role to play, out of crisis? What are the 
reasons for a slave's patience? That is what this research is about to state the importance of 
patience and its role in emerging from crisis, and to show patience and reward the patient, 
through the texts in the Holy Quran. 

Inductively method is used in this research following texts from the Quran and the analytical 
approach to the analysis of these texts. 

This study has reached a number of results including, patience, proof of the perfection of faith 
and good faith. Islam inherits the gift in the heart, and patience is a means of entering paradise. 
Keywords: Patience - The Quran - The Role - Exit - Crisis 


المخلص: 

الصبر من العبادات المهمة الواردة في القرآن الكريم وقد أمر الله تعالى عباده بالصبر وحثهم عليه ورغبهم فيه بأساليب 
متعددة» وتكمن مشكلة هذا البحث في: كيف يكون للصبر دور في الخروج من الأزمات؟ وما هي الأسباب التي 
تعين العبد على الصبر؟ ويهدف هذا البحث إلى: بيان أهمية الصبر ودوره في الخروج من الأزمات» وبيان فضل الصبر 
وجزاء الصابرين من خلال النصوص الواردة في القرآن qfi‏ واتبعت في هذا البحث المنهج الاستقرائي في تتبع 
النصوص من القرآن والمنهج التحليلي لتحليل هذه النصوص» ومن خلال هذه الدراسة توصلت إلى عدد من النتائج 
منها: الصبر دليل على كمال OYI‏ وحسن الإسلام» ويورث الحداية في القلب» والصبر على الابتلاء وسيلة من 
وسائل دخول الجنة. 

الكلمات المفتاحية: الصبر - القرآن- دور- الخروج-الأزمات. 
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المقدمة:‎ 
وما ذلك إلا لدوران كل الأخلاق عليه» وهو من القِيم العليا‎ ce SUE الصبر من أبرز الأخلاق الوارد ذكرها في القرآن‎ 
التي يحث الإسلامٌ معتنقيه على أن يتصفوا بماء لأنه يزين الإنسان المسلم» وبل علامة على إعانه.‎ 
أهمية البحث:‎ 


تظهر أهمية هَذا الموضوع في أن موضوع الصبر من الموضوعات المهمة التي اهتم بها القرآن الكريم» ولذلك أمر به وحث 
عليه. 


سبب اختيار الموضوع: 
رجع سبب اختيار هذا الموضوع إلى بيان سبق القرآن الكريم كل التشريعات والقوانين السابقة واللاحقة في الحث على 
الصبر» وإرشاد العباد إلى التحلي بالصبر» وإبراز النصوص الشرعية في ذلك. 

Ji á S E‏ ق 


أمر الله سبحانه وتعالى عباده بالصبر وحثهم عليه ورغبهم فيه بأساليب متعددة وألون مختلفة في كتابه الكريم ومن هنا 
نبعت مشكلة البحث المتمثلة في الإجابة عن الأسعلة التالية: 


كيف يكون للصبر دور في الخروج من الأزمات؟ وما هي الأسباب التي تعين العبد على الصير؟ 
أهداف البحث: 


عدف هذه الدراسة إلى بيان أهمية الصبر ودوره في ا خروج من الأزمات» وبيان فضل الصبر وجزاء الصابرين من خلال 


النصوص الواردة في القرآن الكريم. 
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حدود الدراسة: 
كان JE‏ الدراسة وحدودها النصوص الواردة في القرآن الكريم وما جاء فيها من الأمر بالصبر والحث عليه. 


اتبعت في هذا البحث المنهج الاستقرائي في تتبع النصوص من القرآن والمنهج التحليلي لتحليل هذه النصوص. 


هيكلة البحث: 


يتكون هذا البحث من مقدمة ومبحثين: المبحث الأول: ورود الصبر في القرآن وأنواعه» وتناولت فيه: تعريف الصبر 
وورد الصبر في القرآن وأنواع الصبر» و المبحث الثاني : الصبر ودوره في الخروج من الأزمات » وتناولت فيه: تعريف 
الأزمات وأنواعها » والأسباب التي تعين العبد على الصبر » وفضل الصبر » ودور الصبر في الخروج من الأزمات » ثم 
الخاتمة وخلاصة البحث وأهم النتائج والتوصيات والمصادر والمراجع . 


C-l IIM ج‎ 
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ال مبحث الأول: ورود الصبر ot A à‏ وأنواعه 
المطلب الأول: تعريف الصبر. 


E الصبر‎ 


Uo والأنثى صبور أيضًا بغير هاء وجمعه‎ p فهو صابرٌ وصبار‎ xo طبر‎ ro «eg نقيض‎ ial 
(Al-Jawhari 2/706), وأصل الصَّبْر الحبّس وكل من حَبّس شيئًا فقد صبره» والصبر: حبس النفس عن الجزع‎ 


(Ibn Manzur 4/437) 


if phali ax عَنْ‎ cu بر ب‎ vf گی‎ 
(Ibn al-Jawzi 58) (3! à fal P 


الصبر اصطلاحًا: 


الصبر هو حبس النفس عن محارم الله» وحبسها على فرائضه» وحبسها عن التسخط والشكاية لأقداره (ابن القيم 


(18 


وقيل هو :)35 الشكوى من ألم البلوى لغير الله لا إلى 29( )131 (Al-Jurjani‏ 


منه تعريف ابن القيم الصبر بأنه: ثبات القلب على الأحكام القدرية والشرعية )2/677 (Al-Ruh‏ 
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المطلب الثاني : ورود الصبر في f ot AI‏ 
قال الإمام أحمد رحمه الله: "ذكر الله سبحانه الصبر في القرآن في تسعين موضعًا" ونحن نذكر الأنواع التي سيق فيها 
الصبر وهى عدة أنواع : 


-الأمر به كقوله: ol)‏ وَمَا (I Y o‏ (سورة النحل رقم sets (127 x16‏ كم 5 33( (سورة الطور رقم 


-النهى عما يضاده كقوله:(وَلَا تَسْتَعْجل) (سورة الأحقاف ,5 ,3514146 )وقوله:(وَلا ينوا JV) Ss‏ 
عمران3»آية139) وقوله s)‏ تكن oS oe Lat‏ 3 ادى وَهُوَ مَكْظُومٌ)(سورة القلم ,5 ,481,168( وبالجملة 
فكل ما تى عنه فانه يضاد الصبر المأمور به . 

- تعليق الفلاح به كقوله:(ي Tis udi Geil‏ ابروأ ts Idans boues‏ لله لَعلّكُمْ 55442( (سورة آل عمران 
رقم 3 آية200) فعلق الفلاح عجموع هذه الأمور. 


-الإخبار عن مضاعفة أجر الصابرين على غيره كقوله dsl):‏ لفك يُؤْتَوْنَ تَؤْنَ أَجْرَهُم as‏ ما Mie‏ ( سورة القصص 


(10 43:39 الزمر رقم‎ e) oem um A الصابِرُونَ‎ ó gi): رقم28»آية54)وقوله‎ 


- تعليق الإمامة في الدين به وباليقين قال الله تعالى :(وَجَعَلْمَا مِنْهُمْ cý 653 taf‏ لما EG MUSS Vico‏ 5,35( 


(سورة السجدة رقم32.آية24) فبالصبر واليقين تنال الإمامة في الدين . 


-ظفرهم بمعية الله سبحانه هم قال تعالى: (إِنَّ الله es‏ الصَّايرِينَ) (سورة البقرة ,15592243( قال أبو على الدقاق 
(فاز الصابرون بعز الدارين لاحم نالوا من الله معيته) 
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-أنه cC‏ للصابرين iw‏ أمور Len Hi‏ لغيرهم هى الصلاة منه عليهم ور حمنه لمم وهدايته ehl‏ قال dus‏ 


17.55 eS من‎ ces عَلَيْهِمْ‎ $ Sd * pen 43 Us à s قَالُوا‎ FS: Lol 5) الصّابريت* الذية‎ pe) 
(157-156- 1554125 (سورة البقرة‎ NOR ális 


-أنه سبحانه جعل الصبر عون وعدة وأمر بالاستعانة به فقال:(واستعينواً بالصَبرٍ (A‏ (سورة البقرة ,453425( 


-أنه سبحانه علق النصر بالصبر والتقوى فقال تعالى:(بَلَى إن cas‏ وَتَتَمُوأ وَيَأَنُوَكُم من فَوْرهِمْ هَذَا دكم 5 
CT inae‏ من (énget É‏ (سورة آل عمران رقم3ءآية125) 


-أنه سبحانه أخبر أن ملائكته تسلم عليهم في الجنة بصبرهم كما JU‏ :)545019 يَدْخُْونَ عَلَيْهُم ن كل باب *سَلامٌ 
(ÁN i eui Zo G Se‏ (سورة الرعد رقم13»آية24-23) 


- أنه سبحانه جعل الصبر على المصائب من عزم الأمور أي نما يعزم من الأمور التي إنما يعزم على أجلها وأشرفها 
قال Gu ój 3353 X32‏ لَمِنْ *& GS‏ (سورة الشورى رقم 42 آية43) QU.‏ لقمان لابنه: G)‏ بي ی أقم 
الصَّلاة is xad 2s‏ عن الْمُدَكَرٍ t tots‏ عَلَى مَا أَصَابَكَ )5 SUIS‏ مِن pit‏ الأمُورٍ)(سورة لقمان 
رقم 1 3»آية17) 


= أنه سيحانه علق axe‏ بالضير Ala Leles,‏ قال ا ين ين is 56 c‏ مَعَهُ ,5,5 gel Ud Vis ui tub‏ في 

سَبِيلٍ الله Us‏ ضَعْمُوا Gg‏ اسْتَكَانُوأ (ngiall ss‏ (سورة آل عمران رقم3ءآية146) 
- أنه سبحانه أخبر عن خصال الخير أنه لا يلقاها إلا الصابرون في موضعين من كتابه في قصة قارون وأن الذين أوتوا 
العلم قالو للذين تمنوا مثل ما coti sS BN Viol cail ds) Gf‏ الله خير ST ped‏ وعم buo‏ ولا اها yi‏ 
الصَابِرُونَ) (سورة القصص رقم28,آية80) وأمر العبد أن يدفع بالتيهي أحسنء فإذا فعل ذلك صار الذى بينه وبينه 
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عداوة كأنه حبيب قريب ثم قال :(وَمَا V] USO‏ الّذِينَ صَبَرُوا وما ÚG‏ إا دو ge ba‏ ) (سورة فصلت 
رقم 1 4.آية35) 

-أنه أثنى على عبده أيوب بأحسن الثناء على صبره biss ÉJ): JUS‏ صَابرًا cx‏ الْعَبْدُ 5 أَوَابٌ) (سورة ص 
رقم38.آية44) فأطلق عليه نعم العبد بكونه وجده صابرًا وهذا يدل على أن من لم يصبر إذا ابتلي فإنه بئس العبد 
-أنه سبحانه حكم بالخسران حكمًا Ute‏ على كل من لم يؤمن وم يكن من أهل الحق والصبر liss‏ يدل على أنه لا 
رابح سواهم فقال تعالى Sai S ass):‏ لَفِي حشر "إلا Vi i‏ وَعَمِنُوا الصَالَاتٍ وَتَوَاصَوًا بالحقّ oks‏ 
iat‏ ( (سورة العصر رقم103عآية3-2-1) وهذا قال الشافعي لو فكر الناس كلهم في هذه الآية لوسعتهم وذلك 
أن العبد كماله في تكميل قوتيه قوة العلم وقوة العمل وهما الإيمان والعمل الصالح وكما هو محتاج إلى تكميل نفسه فهو 
محتاج إلى تكميل غيره وهو التواصي بالحق والتواصي بالصبر وأخية ذلك وقاعدته وساقه الذى يقوم عليه إنما هو الصبر 
(Ibn al-Qayyim 71-76 in short)‏ 


Í 


المطلب الثالث: أنواع الصبر 

قشم العلماء الصبر إلى ثلاثة أنواع» وفيما ab‏ بيان مفصل لكل نوع: 

الصبر على الطاعة: 

الصبر على أداء العبادات التي فرضها الله سبحانه وتعالى على عباده والدوام عليها؛ لأن النفس بطبعها تميل إلى 
الشهوات» قال الله سبحانه وتعالى: Mal af)‏ بالصّلاةٍ واصطير عَليها لا SUL‏ رقا حن 55 (ies ts‏ 
(سورة ab‏ ,20,5( 13233( 
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الأول: صبر قبل الطاعة بإخلاص النية cdi‏ والتبرؤ من شوائب الرياء. 


الغاني: الصبر حال القيام بالطاعة» فيحرص المسلم على أدائها على أكمل وجه مشروع Ue‏ ما m‏ الرسول 
صلى الله عليه وسلم. 


الفالث: الضر بعد أداء الطاعة قلا ينظر لنفسة بعين العبمب» وجب الشاب لقلا خبط dee‏ وويظل اجره 


الصبر عما تى الله سبحانه وتعالى عنه من المعاصى وا محرمات» ومجاهدة النفس عن الاقتراب منهاء قال الله تعالى في 


á 
ك‎ z ^ 


بيان عاقبة الصبر عن المعصية: Ul)‏ مَنْ حاف مَقَام us ay‏ النّفْسَ عن SOR AS sg‏ هي الْمَأَوَى) (سورة 
النازعات ,79.5( 41-403( 


الصبر على انحن والمصائب: 


وهو الصبر على ما يقدره الله سبحانه وتعالى على عباده من كوارث مفجعة» ومصائب tilge‏ كفقد عزيز» أو زوال 
الصحة وغيرها من الابتلاءات» ولقد وصف الله تعالى عباده الصابرين بقوله: (ولَتَبْلُونَكُم oil si eus‏ وا جوع 


Qi sa gais‏ والأنفس cota‏ وَيَشْرٍ الصّايرِينَ) (سورة البقرة us,‏ آية155) 
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ووعد الله تعالى عباده الصابرين بالأجر العظيم» فعن أنس بن مالك رضي الله عنه قال: معت رسول الله صلى الله 


عليه وسلم يقول: ol)‏ الله قال؛ إذا CLIE‏ عبدي day) AA‏ عينيه) aa‏ 1259 منهما (E‏ 


(Bukhari vol. 5/5329) (Journal of Islamic Research, group of authors 135) 


والصبر على انحن والمصائب. 


ذكر ابن القيم في أقسام الصبر باعتبار tle‏ 

الصبر ضربان: ضرب بدني وضرب نفساني وكل منهما oleg‏ اختياري واضطراري فهذه أربعة أقسام 
الأول: البدن الاختياري» كتعاطي الأعمال الشاقة على البدن اختيارًا وإرادة . 

الثاني : البدني الاضطراري كالصبر على ألم الضرب والمرض والجراحات والبرد والحر وغير ذلك . 


الثالث: النفسان الاختياري كصبر النفس عن فعل ما لا يحسن فعله شرعًا ولا عقلًا . 


الرابع: النفساني الاضطراري كصبر النفس عن محبوبها قهرًا إذا حيل بينها وبينه )22 (Ibn al-Qayyim‏ 
و ذكر ابن القيم في أقسام الصبر باعتبار متعلقه : 


الصبر باعتبار متعلقه ثلاثة أقسام : صبر على الأوامر والطاعات حتى يؤديها » وصبر عن المناهي والمخالفات حتى لا 
يقع فيها » وصبر على الأقدار والأقضية حت لا يتسخطها e‏ وهذه الأنواع الثلاثة هي التي قال فيها الشيخ عبد القادر 
في فتوح الغيب: "لا بد للعبد من أمر يفعله وني يجتنبه وقدر يصبر عليه" )28 (Ibn al-Qayyim‏ 
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tss «Seb صب عَلَى‎ i eal) يَدْعُو:‎ d قَالَّ: گان صالخ‎ ue t az ie بن ايوب‎ So uide 
Ibn ) G3 عِنْدَ عرائم‎ ru وَارْرُقُنَا‎ 6S5 صب على ما‎ Us على ما تحب‎ mo صَبْرا عَنْ مَعْصِيَتكَء وَارْرْقْنَا‎ 


(Abi al-Dunya 30-31) 


المبحث الثاني: الصبر ودوره في الخروج من الأزمات: 

المطلب الأول: تعريف الأزمات وأنواعها. 

cou M cx: Vif 

الأزمة في اللغة : تقول أزمث VET s uoi‏ من باب ضرب » jl‏ عليهم العام والدهرٌ US‏ وأزومًا اشتد قحطه وقلّ 

Al-Razi, 150 - Zubaidi, 211, ( وأزمات وه شدة وضيق‎ laf ومفردها أزمة وجعها‎ e 
, زمات وازمات وهي وصيق‎ do ومعردها‎ 

(Ahmad-85) 

الأزمة d‏ الاصطلاح 8 يدور معن الأزمة حول الشدة أو الخلل أو نقطة تحول يؤدي إلى أوضاع جديدة c‏ وتتسم 


الأزمة غالبًا بعناصر المفاجأة وضيق الوقت ونقص المعلومات بالإضافة إلى عوامل التهديد المادي والبشري (Rajab‏ 
Hani 350)‏ ,260 


. أنواع الأزمات‎ : G6 
: تصنف الأزمات وفق آراء الباحثين كالآن‎ 


1/ أزمات سطحية : وتحدث الأزمات السطحية بشكل فجائي لا تشكل خطورة وتنتهي من خلال التعامل مع 
أسبابما العميقة» وقد تكون الأزمات عميقة الأثر ذات طبيعة شديدة القسوة وبناء على مقدار التغلغل وعمق الأزمة 
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سيكون تأثيرها كبيرا على المنطقة التي تحدث فيها الأزمة» وقد تتحول الأزمة السطحية إلى أزمة عميقة إذ لم يتم 
التعامل معها بشكل سليم . 

2/ أزمات مفاجئة : تحدث بشكل عنيف وفجائي وتخرج المسببات المؤدية ها عن الطابع المألوف أو المعتاد . 

3 الأزمة الزاحفة: وهي أزمة تنمو ببطء ولكنها محسوسة ولا يستطيع متخذ القرار وقف زحفها نحو قمة الأزمة 
وانفجارهاء يصاحب هذه الأزمة تحديدًا يتحسسه الأفراد العاملون بموقع الأزمة ولعدم وجود قواسم مشتركة بين 
العاملين والإدارة تحدث الأزمة . 

4/ الأزمة المتراكمة: وهي الأزمة التي يمكن توقع حدوثهاء وإن عملية تشكيلها وتفاعل أسبابحا تأخذ وقنًا طويلًا قبل 
أن تنفجر وتنمو وتتطور مع الزمن ومن ثم تكون هناك فرص كثيرة لدى الإدارة لمنع حدوث الأزمة والتقليل من آثارها 
قبل أن تصل إلى مرحلة واسعة. ولا توجد حلول جذرية لمثل هذه الأزمات . 

5 أزمة يمكن gudl‏ بها : تحدث نتيجة أسباب داخلية إذ تكون المنظمة من خلال أنظمتها الرقابية مهيأة أو قادرة 
على التعامل مع الأزمة» ويمكن التخلص منها بوجود البديل المناسب . 

6 الأزمة التي لا يمكن التنبؤ بها : تحدث بسبب التغييرات المفاجئة للبيئة الخارجية Olg‏ سبب حصول هذا النوع من 
الأزمات ضعف المنظمة على مراقبة وتفحص البيئة الخارجية بشكل فاعل . 

7 الأزمات الروتينية : تحدث بشكل دوري» وأزمات ناتحة عن تعديل القوانين والأنظمة وكذلك الخسائر الدورية . 
8 الأزمة الاستراتيجية : التدهور والتآكل في قدرة وإمكانيات المنظمة ويتضح هذا التدهور أو التهديد عندما تكون 
المنظمة غير قادرة على احتواء ما يحدث من متغيرات في البيئة الحيطة وتتخذ إجراءات لمعرفة الأسباب ومعرفة مواردها 


(Al-Lami and 155351 2016, 13-14) 


JOURNAL OF ISLAMIC STUDIES AND THOUGHT FOR SPECIALIZED RESEARCH (JISTSR) 11 


JOURNAL OF ISLAMIC STUDIES AND THOUGHT FOR 03 مجلة الدراسات الإسلامية والفكر للبحوث التخصصية | المجلد 09 العدد‎ 
SPECIALIZED RESEARCH (JISTSR) | VOL: 09 ISSUE: " . 
03 | October 2023 2023 تشرين الآول/ أكتوبر‎ 


E-ISSN: 2289-9065 | www.jistsr.misd.tech 


المطلب الثانى : الأسباب التى تعين العبد على الصبر . 


Ç 
Z 


ذكر القحطاني جملة من الأمور التي تعين على الصبرء وتموّنه على النفس» وهي على النحو 


أو المعرقة يطبيعة اليا الا 


لعل أقرب أمر يعين الإنسان على الصبر ويحمل النفس عليه هو تصوّر الحياة التي يعيش فيهاء ومعرفتها على حقيقتها 
وواقعهاء فهي ليست جنة نعيم, ولا دار مُقامة» إنما نمر ابتلاء وتكليف؛ لذلك فالكيّس الفطن لا يفاجاً بكوارثهاء 
فالشيء من معدنه لا يستغرب . 

ورب العالمين يشير إلى أن حياة الإنسان محفوفة بالمخاطر مملوءة بالمتاعب في قوله: (لَقَدْ Ce‏ الإِنسَانَ في 25$( 
(سورة البلد رقم 90,آية4) 

ل ل ل ولا يقر لحا قرار» فيوم لك وآخر عليكء RU dw JU‏ 
Gs ; da ag iss alis e$ edi a S i‏ التاس) (سورة آل عمران رقم 3ءآية140) 

ثانيًا: اليقين بحسن 0 عند الله 

إذا علم العبد أن الصابرين ينتظرهم أحسن الجزاء عند الله حين يرجعون إليه» ويقفون بيديه» فيعوضهم عن صبرهم 
خيراء وبمنحهم أجرّاء ويجزل لمم المثوبة» فإنه لاشك يتصبّر ويرضى ما قدّره الله» ولا يجد المتتبع لآيات القرآن الكرم 
o s‏ جزاؤه» ebba‏ أجره مثل الصبر» فها هو يتحدث عن هذا الأجر بأسلوب المدح والتفخيم: (نِعُمَ I‏ 
الْعَامِلِنَ * odd‏ صَبَرُوا وَعَلَى 45 (bal‏ (سورة العنكبوت c dl‏ أن جزاءهم يكون بأحسن 
ماكانوا يعملون: G)‏ عِندَكُمْ Ug Xs‏ عِندَ الله باق وَلَنَجْزِيَنٌ الَّذِينَ ito‏ أَخرَهُم cust‏ ما UC‏ يَعْمَلُونَ) (سورة 
النحل رقم16.آية 96( ويصرّح أن أجر الصابرين غير معدود» ورزقهم غير محدود: yu Ua gi Ó)‏ أَجْرَهُم Á‏ 
(pt‏ (سورة الزمر رقب39»آية10) 


ÉG‏ معرفة الإنسان نفسه 
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الله سبحانه وتعالى هو الذي منح الإنسان الجياة؛ فخلقه من عدم» وأسبغ عليه نعمه ظاهرة "TESTO‏ 
وآخرّاء لذلك فإذا نزل بالعبد نازل سلبه شيكًا نما Sjal ub code‏ صاحب UI‏ بعض ما وهب» ولا v‏ للمودّع 


أن يسخط على صاحب العارية إذا استردّها. 


وقي قصة أم et‏ مع زوجها أبي طلحة دليل واضح على فهم السلف الصاح رضوان الله عليهم old‏ الحقيقة حيث 


á o^ o ^20 "EC Fer» e. 24,29 AS ر‎ zi o 
الله بن‎ mg dal GE ALES oU بن التكم: حدثتا‎ IAS 2 ب‎ Ge 


Ss cou AU bs os uli aue طَلْحَةَ‎ dis ud طلْحَة فَالَ:‎ uS Sn K Jut عَنْهُ‎ dn رضي‎ 


4 
"m 


45 قالّث: 35 هَدَآث تفه وار جو أن يَكُون‎ emi قال: كيف‎ Seb. df جَاءَ‎ "NS 


ETE o^ 0% 


zX of spi GG A ا‎ did ipo Gl أَبُو طَلْحَةَ‎ ibs » اشتراح‎ 


قصلی مع e‏ صلی las ade di‏ م آخبر S‏ صلی اله oos de‏ ا گان مِنْهْمَاء قال رَسُول ái‏ صلی di‏ 
ud EE‏ 


رەو ەو چە Lao‏ 
علمته أنه قد «CU‏ 


) al-Bukhaari 1/1239) تسعة أولادء كلهم قد قرأ القرآن‎ É فَرََيْتْ‎ sua من‎ ses Qui سْفْيَانُ:‎ Q6 


e d 


وهذه المعاني قبس من قوله تعالى: Sas)‏ الصَّابرِينَ * الَّذِينَ ]15 أصَابَعَهُم مُصِيبَةٌ TG‏ 6 لله ونا s]‏ رَاجعونَ) (سورة 
البقرة ,156-155412( 
رابعًا: اليقين بالفرج 


لا يشلك العاة ol‏ الله يب» فرجه co‏ لا يب فيه» أن بعد الض سعة» | «f‏ لأن الله وعد 
نصر الله قرب 229 )2 L‏ ومع um‏ و 


9 قوله تعالى: (فَاصِيرْ ر‎ d بأن وعد الله حق كما‎ Éa ia لا يخلف الميعاد» ولذلك ورد الصبر في كتاب الله‎ dil s dis 
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وَعْدَ الله حَقٌ ولا tta‏ الَّذِينَ لا 655( (سورة الروم ,30,3 آية60) وقوله جل شأنه: )20$ Ój‏ $25 الله 
حَق SAI siis‏ وَسَبَحْ QUSS giy 35 Ate‏ (سورة غافر رقم40آية55) 

وقد وعد الله عباده الصابرين بقرب الفرج في صورء منها: 

الأولى: الوعد بالسعة بعد الضيق» والرخاء بعد الشدة» واليسر بعد العسرء وفي هذا يقول جل وعلا: fI)‏ الله 
qM‏ 022( (سورة الطلاق ,6543( آية7) ولم يكتف الخالق سبحانه وتعالى أن جعل اليسر بعد العسر» بل جعله 
في موطن آخر معه وبصيغة التأكيد حيث nai es US) JU‏ يُسْرًا * إِنَّ مَعَ الْعْسْرٍ (A‏ (سورة الشرح 
,6-541945( 


وفي هذه الآيات يتجلى أمران: 


1/ تحقق اليسر بعد العسر تحققًا قريبًا حتى كأنه معه ومتصل به» حت لو دخل العسر جحر ضب لتبعه اليسر» ولن 


2 إن مع العسر يسرًا بالفعل» ولكن قد يكون ملموسًا أو مكنونً» ففي كل قدر لطف» وف كل بلاء نعمة . 


ولا شك مؤمن عرف ربه وآمن به أن الله iR‏ ويلطف d O)‏ لَطِيِفُ Í‏ يَشَاءٌ إِنَهُ هُوَ الْعَلِيمُ (GSE‏ (سورة 


املك رقم67» آية14) 


الثانية: الوعد بحسن العاقبة» والعبرة بالعواقب» والمدار على الخواتيم. قال تعالى:(فَاصْيرْ إِنَّ (G iata‏ (سورة هود 
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الثالثة: الوعد بحسن العوض عما فات» a‏ لله لا يضيع أجر من أحسن عملا. d‏ قال xil‏ هَاجَرُواً في الله من 
Ms ub uus‏ م في RN ELEC‏ الآخرة e nS‏ يَعْلَمُونَ * الذي co‏ وكلى E‏ يَتَوَكُلُونَ) 
(سورة النحل 42-4141165( 


خامسًا: الاستعانة بالله 


إذا استعان العبد بربه ولجأ إلى حماه شعر بالطمأنينة في قلبه» والسكينة SU‏ جوارحه» فمن كان في حمى الله فلن يضام. 
قال تعالى : (اسْتَعِينُوا بالله وَاصْيرُوا) (سورة الأعراف رقم7» آية128) ومن كانت معيّة الله معه» وعين الله oles‏ فهو 


حقيق أن يتحمل المتاعب» ويصبر على الأذى . 
سادسًا: التأسّي بأهل الصبر والعزائم 


إن التأمّل في سير الصابرين» وما لاقوه من ألوان الشدائد» وما ذاقوه من صنوف البلاء يعين على الصبر» ويطفئ نار 
المصيبة ببرد التأسي» ومن هنا حرص القرآن الكريم والسنة النبوية على ذكر قصص الأنبياء والصالحين تسلية للنبي 
صلى الله عليه وسلم والمؤمنين» esl ess‏ في مواجهة البلاء والفتن» قال تعالى:(وَكُلَا Se Sas‏ من JU stf‏ 
ما ّث به فُوَادَكَ does‏ في ss‏ الح ومَوْعِظَةٌ وَدْكْرَى Get‏ (سورة هود رقم1 1.آية12) 


سابعًا: الإبمان بقدر الله وقضائه 


على المسلم أن يعلم علم اليقين أن قدر الله نافذ لا ale‏ وأن ما أصابه لم يكن ليخطئه» وما أخطأه لم يكن ليصيبه» 
جفت الأقلام وطويت الصحف. قال تعالى:(مَا Coe‏ من مُصِيبَةِ في DL‏ ولا في Ká‏ إلا في تاب من JS‏ 
US 51 ues ol‏ عَلَى الله dd 6 WI * Ses‏ كم والله لا يب كل QUE‏ 455( 
(سورة الحديد رقم 221,57 -23)وقال:(مَا OLA‏ من xat‏ إلا oy‏ الله وَمَن alt‏ بالله gs‏ 1$ وَالله js.‏ 
et‏ عَلِيمٌ)(سورة التغابن ,1135445( 
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إن الركون للصبر في مثل هذا المقام أمر محمود بل واجب OÑ‏ مقادير الله نافذة سواء رضي العبد أم سخط» صبر أم 
qe‏ ولكن العاقل ينبغي أن يتحلى بالصبر y Ge‏ يحرم المثوبة» وإلا ستؤول به السنن الكونية إلى صبر الاضطرار 
الذي لا قيمة له في دين الله كما قال النبي صلى الله عليه وسلم: Ul)‏ الصبر عند الصدمة الأولى) ) Bukhari with‏ 
al-Fath 3/1283, Muslim with al-Nawawi 6/926)‏ ( 

وذلك ON‏ العبد إن صبر Él]‏ واحتسابًا نفذت فيه المقادير وله cm MI‏ وإن جزع وهلع وتبرم سلا slo‏ البهائم ونفذت 
فيه المقادير» وعليه الوزر. 

إن التسليم بالقدر هو مقتضى العقل والدين معّاء وإلا فليفعل ما يشاء من إظهار الكآبة والمبالغة في التوجع 
والتشكي» ولن يغير من الواقع dis‏ ولن يبدل سنن الله d‏ الكون» "p‏ يزيد نفسه كمدًا وغمّاء وحسرة. 

ثامتًا: استصغار المصيبة 

قال النبي صلى الله عليه وسلم: (يا أيها العا لها dod‏ من الناين أوامق الان ميت قلف Meat‏ بن عن الم 
التي تصيبه بغيري؛ فان أحدًا من e‏ لن يُصاب بمصيبة بعدي أشد عليه من مصيبتي) (Saheeh by Al-)‏ 


Albani in Saheeh Ibn Majah 267) (Al-Qahtani 78-88 in short and with a simple 


(attitude 
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المطلب الثالث: فضل الصبر 
الصبر من أكثر الأخلاق التي اعتنى جا القرآن الكريم» وهو من أكثر ما تكرر ذكره في القرآن 


و E‏ ل ا 


قال تعالى : (وَإن Y SS stai‏ يَصْبَكُمْ (A AIE‏ (سورة آل عمران رقم3»آية120) 


-أنه سبحانه رتب المغفرة والأجر الكبير على الصبر والعمل الصالح فقال si coal Les le zi Y):‏ 
لم Rs‏ 8 كبيز) (سورة هود رقم1 1»آية11) وهؤلاء ثنية الله من نوع الإنسان المذموم الموصوف باليأس والكفر 
عند المصيبة والفرح والفخر عند النعمة ولا خلاص من هذا الذم إلا بالصبر والعمل الصالح كما لا تنال المغفرة والأجر 
الكبير إلا بمما. 
-أنه سبحانه وعد المؤمنين بالنصر والظفر وهى كلمته التي سبقت لمم وهى الكلمة الحسنى وأخبر أنه Lej‏ أنالهم ذلك 
بالصبر فقال SE: jus‏ لمث ad‏ الست على بي إسرائيل جا (uico‏ (سورة الأعراف رقم7»آية137) 
-أنه سبحانه خص أهل الميمنة بأتهم أهل الصبر والمرحمة الذين قامت بم هاتان الخصلتان ووصوا جما غيرهم فقال 
0E) : dus‏ من Vil codi‏ وتََاصَوًا alu‏ وَتَوَاصُوا (BEI‏ (سورة البلد رقم90,آية17) 

-أخبر الله أن الصبر خير لأهله فقال تعالى: Po uds)‏ و حير 2 (s:‏ (سورة النحل 1264116( 


- أنه سبحانه قرن الصبر بأركان الإسلام ومقامات الإيمان كلها: 
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فقرنه بالصلاة كقوله: (وَاسْتَعِينُواً بِالصَّبْرٍ A (I‏ البقرة ,453/245( وقرنه بالأعمال الصالحة عموما كقوله 
i o Ua Ses co sa Sp:‏ َم مَغْفِرَةٌ 23 GE‏ (سورة هود رقم11ءآية11) وجعله قرين التقوى 
كقوله:(إِنَّهُ مَن Cnm a‏ (سورة يوسف ,124 0î‏ وجعله قرين الشكر كقوله : (إِنَّ في ذَلِكَ je PEY‏ 
GS n‏ (سورة إبراهيم رقم14»آية5) وجعله قرين الحق كقوله: (وَتَوَاصَؤا (FÉ foliis GÍ‏ (سورة العصر 
(Ji 103,5,‏ وجعله قرين الرحمة dai‏ :)221555 بالصّبْرٍ وَتَوَاصّوًا بالْمرْمَةِ ) (سورة البلد رقم90.آية17) وجعله 
قرين اليقين UD) Sas‏ صَبَرُوا وَكَانُوا UStG‏ يُوقِنُونَ) (سورة السجدة رقم32»آية24) وجعله قرين الصدق 
كقوله: (وَالصادِقِينَ coo Leads‏ وَالصَّابرِينَ وَالصَّابِرَاتِ) (سورة الأحزاب رقم33,آية35) وجعله سبب محبته ومعيته 


ر رھ 


ونصره وعونه وحسن جزائه ويكفي بعض ذلك شرفًا وفضلًا والله أعلم (Ibn al-Qayyim 71-76 in short)‏ ( 


فالصبر سبب بقاء العزيمة» ودوام البذل والعمل» وما فات لأحد كمال إلا لضعف في قدرته على الصبر والاحتمال» 
ومفتاح Ace‏ الصبر LU‏ مغاليق الأمور» وأفضل BA‏ الصبر على الشدَّة. 


المطلب الرابع: دور الصبر في الخروج من الأزمات 


بعد ما تعرفنا على ورود الصبر في القرآن والأسباب التي تعين العبد على الصبر وفضله اتضح L‏ أن للصبر دورًا في 
الخروج من الأزمات » ولولا الصبر ما تحقق النجاح لراسبء ولولاه ما تحقق الانتصار لمهزوم» ولولاه ما انطلق الفقير 
ليصبح من الأثرياء» ولولاه ما تحقق الشفاء لمريض صبر وتحدى المرض واستعان باللّه» وأخذ بالأسباب وتعاطى العلاج 
الذي وصفه الأطباء» ولأن الصبر على المصائب من خصال الذين رزقهم الله الرضا بقضائه وقدره» فيجب على المسلم 


أن يتقبل بنفس راضية ما يصيبه من مصائب وشدائد» والمؤمن الحق هو الذي يتجمل دائمًا بالصبر» ويتحمل المشاق» 
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فلا يحزع» ولا يحزن لمصائب الدهر ونكباته» فهو يضع Colo aue co‏ قرن ee‏ النرية 15 
Sal Salt leat‏ إِنَّ الله مَعَ الصّابرِينَ) (سورة البقرة رقم2»آية153) 


ورسول الله صلى الله عليه وسلم كان القدوة والمثل لنا في التحلي بفضيلة الصبرء فقد كان من سماته الشريفة» OLG‏ 
معالا ق الصير على داد اظياة ‏ ق ركه الدعوية الظويلة حيبق تحمل كل أشكال الأذى النفسى والمسدي مق 
مشركي مكة» ولم ينفد صبره» بل ظل صامدًا محتسبًا واثمًا من نصر الله له» ولولا تسلحه بمذه الفضيلة الأخلاقية ما 


نجح في تحقيق أهداف رسالته )2019 (Al Khaleej 26 July‏ 


الصابر له العاقبة الحميدة في الدنيا والآخرة» بل له الجنة والكرامة في الآخرة ]13 صبر على تقوى الله سبحانه وطاعته» 
وصبر على ما ابتلي به من شظف العيش والفاقة والفقر والمرض ونحو ذلك كما قال الله سبحانه: caf)‏ الك أن vid‏ 
وُجُوهَكُمْ قبل الْمَشْرقٍ وَالْمَهْرِبٍ S ss‏ مَنْ a‏ بال exis‏ الآخر وَالْمَلائكَةِ وَالْكِتَابٍ (Gs‏ إلى أن قال 
سبحانه:( الط ابرينَ في us atis LO‏ لأس adsl‏ الَّذِينَ صَدَقُوا dafs‏ هُم (oisi‏ (سورة البقرة 
,1773243( (ابن باز 7/ 144( 

في مرحلة الابتلاء والصبر عليه يزداد المؤمن تعلقًا بربه وبعبادته فيكون حريصًا على أدائها أكثر فأكثر ويكثر من 
النوافل وتلاوة القرآن» ويتوجه إلى الله CIS‏ وروحًا والانقطاع عن كل ما يشغله من الاتصال الروحي» فيجد فرصا كثيرة 
في هذه الظروف يخلو فيها بينه وبين caile‏ ورازقه الصحة والعافية ) Al-Rüyadh Newspaper, 02 June‏ 
2017( 


الشكوى إلى الله سبحانه Y‏ تنافي الصبر بوجه » فإن الله تعالى قال عن أيوب:(إنَ (Ziff 5] i c euo ibis‏ 
( سورة ص ,38,3( آية44) مع إخباره عنه بالشكوى إليه في قوله: (مَسَنيَّ (Hai‏ (سورة الأنبياء رقم 21»آية83) 
o‏ لبد يوب اود ر diocl,‏ و مع قوله: SM d)‏ وى 345 di‏ 
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(Iddah al-Sabireen 24-63, Madarij ) لصبره‎ az ذلك‎ Jag ولم‎ (A123, (سورة يوسف‎ (A 
(al-Salikin 2/161 


A———————————————————————————————————————————————————————————————— س‎ 
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: الخاتمة‎ 
: وفي ختام هذا البحث توصلت إلى نتائج عدة ألخصها بالنقاط التالية‎ 
الصبر دليل على كمال الإيمان وحسن الإسلام» ويورث الحداية في القلب.‎ /1 
الصبر على الابتلاء وسيلة من وسائل دخول الجنة.‎ /2 
يعتبر الصبر من أعظم ما يعطى العبد في هذه الدنيا.‎ 3 
الصبر على الشدائد يكفر الذنوب ويثقل الموازين.‎ /4 
التوصيات:‎ 
: ومن خلال النتائج تم الخروج بالتوصيات التالية‎ 
. الاقتداء بالأنبياء والرسل عليهم السلام والصالحين في صبرهم‎ /1 
والمصائب التي يتعرض لما في الحياة الدنيا.‎ otl أن يصبر الإنسان على‎ 2 
Óp منا مصيبة»‎ Aal علينا أن نتأسى بغيرنا من أهل المصائب» ونتذكّر ما هم فيه من البلاء» وننظر إلى من هو‎ 3 
الله) (البخاري‎ Bad am ونتذكّر قول الرسول صلى الله عليه وسلّم (ومّن‎ St ذلك يُذهب الأسى ويخفف‎ 
)6105 ج5/5/ رقم‎ 
لا محالة» سواء أرضيء أو لم يرض» وأن صبره على‎ Jab الإيمان بقدر الله وقضائه: إذا علم الإنسان أن قدر الله‎ /4 


البلاء يوجب له الأجر والمثوبة من الله تعالى» ol‏ ذلك كله يعينه على الصبر. 
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